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Esta publicacién contiene el documento de posicion de la discapacidad organizada
representada por el CERMI en relacién con el envejecimiento activo de los

hombres y mujeres con discapacidad, precisamente en el Ano Europeo dedicado a Documento de posicién del CERMl Estatal

las personas mayores y su ineludible participacion e inclusién sociales.

Un nutrido grupo especialistas, representantes de diferentes organizaciones de la
discapacidad, han elaborado en el seno del CERMI una serie de propuestas que se
entienden necesarias para desencadenar procesos de envejecimiento activo. Estan
agrupadas en doce apartados diferentes que abarcan desde los derechos a la
formaciéon del personal en diferentes especialidades. También se recogen
brevemente diversos enfoques sobre como se desarrolla el envejecimiento segin
las distintas discapacidades.

Algunas de las reflexiones del documento ponen el acento en el desconocimiento
no solo social sino también cientifico en torno a estos temas. No se sabe como se
envejece 0 mas bien qué efecto tiene el llegar a la vejez en algunas situaciones
ligadas a determinada discapacidad. Por esta razén, es necesario profundizar en
este campo para que se puedan abordar las medidas necesarias.

Este trabajo pone de relieve que ain queda mucho por hacer. Cabria decir que, en
el campo del envejecimiento, casi todo. Por eso, en estos momentos en que se
reivindica la inclusién social de la discapacidad, de debe actuar con firmeza para
conseguir un verdadero envejecimiento inclusivo.
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